
Ajout	des	accents
Jouez	les	exercices	un	à	un	puis	les	à	la	suite.		

          

  





  

  

 

 

 

         

  





  

  

 

 

 

   

  

  

 

 

   

  

  

 

 

















































 



F

D

B

G

E

C

A

   

3

7 8

Croches roulées

Les  coups roulés se lisent comme ceci :
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A	-	Croches	roulées	et	accents	Binaire

Exercices	modifier	l'ordre.	Jouez	les	exercices	un	à	un	puis	enchainez	les.

1-	Les	roulés	
		Double	Stroke

Le	coup	"roulé":
Un	coup	roulé	équivaut	à	deux	coups	joué	avec	la	même	main,	soit	droite-droite	et	gauche-gauche.
Vous	pouvez	les	jouer	en	continue	dd-gg-dd-gg-dd-gg	(...).	Cette	technique,	le....	est	aussi	surnomée
le	papa-maman.	Vous	pouvez	également	les	intégrer	dans	des	patterns	plus	complexes,	comme	
présenté	dans	les	exercices	ci	dessous.	
Commencez	à	80	à	la	noir,	puis	accélerez	progressivement.		
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	=	80

Un	coup	roulé	se	lit	comme	cela
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